
le rôle du 
mouvement sportif
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Depuis la rentrée 2017/2018, le décret du 29 juin 2017 donne 
la possibilité aux communes ou aux établissements publics de 
coopération intercommunale (EPCI) de choisir l’organisation 
de la semaine scolaire sur 4 jours ou 4,5 jours pour les écoles 
primaires de leur territoire. Une tendance s’est dessinée vers une 
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ne prévoit ainsi aucun temps scolaire sur la journée du mercredi. 

Dans ce contexte, un travail interministériel, impulsé par le 
ministère de l’Éducation nationale et de la Jeunesse, a été 
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cohérence avec le temps scolaire. 
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RENFORCER LA QUALITÉ DES OFFRES 
PÉRISCOLAIRES

PROMOUVOIR LE CARACTÈRE ÉDUCATIF 
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FAVORISER L’ACCÈS À LA CULTURE ET AU 
SPORT ET RENFORCER LES LIENS DE L’ENFANT 
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RÉDUIRE LES FRACTURES SOCIALES 
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ainsi à accompagner les acteurs locaux, à proposer un cadre 
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LE PROGRAMME D’UN PLAN MERCREDI

Un accord-cadre, signé le 20 juin 2018 par les ministres de l’Éducation nationale et de la Jeunesse, 
�	��	������	�	��	?�����	���
����	��	�����@�������	��	������	�	��A���	����	�	������
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la réussite du Plan mercredi sur tous les territoires. 
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L�	�K���	�������	�	���	���������	��
�����	�	����	��	������	���������	�����!	"������������	
������������	������������N%	�	���>�>�	����	��	��
���K	����������	������	�	���������	�	�	
������	��
@�	��	����	�����������	�	��K����	���	��	�@������	��	����	
�����&	

B�	�	������	�	���	�K���	�����3

������������������������!��"#���#!�!�$��#������%�#���%��!��%�������%��$�����������������%�
#���%�&������$'��#�%�������%�(

����)�%%$�����)�"��$%��"��#��)����%%�*���#!����#�$%���%��"&�"#%�%�$+��#�"#����#����������)���$����
������%��%,��"����#��$�������%��"&�"#%��"�%�#$�#��"����+�"������(

����)�"%��������%���#���#!%��!��%�������%�%$�����#����#������#��"�����#��"������%�%���#�$�%�(

�����������%�����%���#���#!%����+�%��#�����!�%��"�-��%%����"#���%�%��#��%�!�$��#���%��#��"�
��%�"#�$"���!���%�#��"�."����/0$���,�%���#����,��'��%�#��",�#�$�"��,��#�121

Parmi les activités visées dans le programme du Plan mercredi, on 
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ORGANISATION DU PLAN MERCREDI

Le Plan mercredi est une démarche partenariale axée sur l’ouverture aux ressources et aux acteurs 
du territoire. 

La collectivité territoriale compétente (commune ou EPCI) est chargée de la mise en place de ce 
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départementaux de l’Éducation nationale, Direction départementale de la Cohésion sociale, 
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sportives). 
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RÔLE ET PERSPECTIVES POUR LE MOUVEMENT SPORTIF
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découverte, de motricité est une source riche à mobiliser 
dans le cadre du Plan mercredi. 

Le Plan mercredi s’accompagne d’évolutions visant à 
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en particulier des associations sportives. Sur le plan 
réglementaire, les taux d’encadrement sont allégés pour 
les accueils périscolaires du mercredi et les intervenants 
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sont désormais pris en compte dans le calcul du taux 
d’encadrement des accueils de loisirs sur toute la journée 
du mercredi pendant le temps de leurs interventions. 

Parmi les autres actions d’accompagnement dans 
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L’ambition de ces évolutions réglementaires et 
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promouvoir un grand nombre de disciplines sportives, 
mais également s’appuyer sur l’expertise des éducateurs 
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LES DÉMARCHES À ENTREPRENDRE
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- à la construction du Plan mercredi en proposant une 
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en lien avec les activités et les créneaux propres à 
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plusieurs activités sportives pour promouvoir les 
disciplines sportives présentes sur le territoire et les 
clubs locaux.

Pour les associations sportives intéressées pour 
participer au Plan mercredi sur son territoire, plusieurs 
�����	����	�	��������3

1. Au niveau départemental, se rapprocher directement ou 
���	�	@����	��	��������	��������	��	��H
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Directions départementales de la cohésion sociale (liste 
��	��������	���	�	���	����
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pour savoir si votre territoire est dans une démarche 
������	
�������	�	����	
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de la collectivité. Il est possible de consulter la carte de 
France des Plans mercredi sur le site.

2. Au niveau local, se rapprocher de la collectivité 
(commune ou EPCI) pour, le cas échéant, intégrer le 
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les ressources mises à disposition par le porteur 
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3. Au niveau de l’accueil de loisirs, prendre contact 
���	�	�������	�	��	��������	���	���������	 ��	
besoins, les conditions d’organisation des activités, de 
��������	��	������	�	�������	�����
�����	���	���	
chargée de vous accueillir pour construire le projet 
d’animation avec vous.

LES INFORMATIONS UTILES

Le Savoir Rouler à Vélo est un programme interministériel, 
������	 ���	 �	 
�����[�	 ��	 ?������	 ���	 ��
�	 ��!	
������	�	{	�	::	���	�	@�������	��	����������>�	
nécessaires à une réelle autonomie à vélo. Il s’inscrit 
comme un apprentissage structurant du temps 
périscolaire et notamment du plan mercredi. 

Vous retrouverez sur le site ����
�����&��������&>���&�� 
����
@�	��	�����
������	�	��	������	���������	�	
����������	����	
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services de l’État.

www.planmercredi.education.gouv.fr ©
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